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دبیرخانه دیده‌بانی سلامت



1. Human Development Index (HDI)

پیام های اصلی

   بــر اســاس گــزارش توســعۀ انســانی ســازمان ملــل متحــد در ســال 2023، ایــران بــا نمــره شــاخص 
0/80، دربیــن 193 کشــور دنیــا رتبــۀ 75 و در بیــن 22 کشــور منطقــۀ چشــم انداز رتبــه 11 را دارا 

بــوده اســت؛
   رونــد شــاخص توســعۀ انســانی در ایــران در ســال های مــورد بررســی همــواره رو بــه افزایــش بــوده 

و از 0/61 در ســال 1990 بــه 0/80 در ســال 2023، افزاـیـش یافـتـه اـسـت؛ 
   کشــورهای امــارات متحــده عربــی، عربســتان و بحریــن بــه ترتیــب بــا 0/94، 0/90و 0/90 بیشــترین 

مقــدار شــاخص توســعۀ انســانی را در منطقــۀ چشــم انداز در ســال 2023 دارـنـد.

مقدمه
شــاخص توســعۀ انســانی1 باهــدف تأکیــد بــر ایــن نکتــه کــه مــردم و توانایی هــای آن هــا بایــد معیــار نهایــی 
بــرای ارزیابــی توســعۀ یــک کشــور باشــند و نــه صرفــاًً رشــد اقتصــادی، ایجــاد شــد. نمــره شــاخص توســعۀ 
انســانی بیــن 0 و 1 اســت و گــزارش رتبه بنــدی کشــورهای جهــان براســاس ایــن شــاخص به صــورت ســالانه 

توســط ســازمان ملــل متحــد منتشــر می شــود.
کشــورها براســاس نمــره شــاخص بــه چهــار گــروه تقســیم می شــوند: 1( کشــورهای بــا شــاخص توســعۀ 
انســانی بســیار زیاد: با مقدار شــاخص بزرگتر و مســاوی 0/80؛ 2( کشــورهایی با شــاخص توســعۀ انســانی 
زیــاد: بــا مقــدار بیــن 0/70 و 0/79؛ 3(کشــورهای بــا شــاخص توســعۀ انســانی متوســط: بــا مقــدار شــاخص 
بیــن 0/55 و 0/69؛ و 4( کشــورهایی بــا شــاخص توســعۀ انســانی کــم: بــا مقــدار شــاخص کمتــر از 0/55.

شاخص توسعۀ انسانی

شـــاخص توســـعۀ انســـانی، یـــک شـــاخص ترکیبـــی اســـت کـــه از محاســـبۀ میانگیـــن هندســـی 3 شـــاخص 
درآمـــد ســـرانه، ســـال های تحصیلـــی و امیـــد زندگـــی به دســـت می آیـــد. بـــرای اطلاعـــات بیشـــتر در مـــورد 
ــاخص  ــرات شـ ــد تغییـ ــرگ رونـ ــه گزاره بـ ــد بـ ــانی می توانیـ ــعۀ انسـ ــاخص توسـ ــبۀ شـ ــوه محاسـ تعریـــف و نحـ
توســـعۀ انســـانی در ایـــران کـــه توســـط مؤسســـه ملـــي تحقيقـــات سلامـــت تهیـــه شـــده اســـت، بـــه آدرس 

اســـتنادی زیـــر مراجعـــه نماییـــد.

https://nihr.tums.ac.ir/ZHUso

nihr.tums.ac.ir

دریافت نسخه الکترونیکی

 معرفی گزاره برگ
برای  خلاصه  نوشتاری  گزاره برگ 
است  چارچوبی  در  اطلاعات  ارائه 
برجسته  آن  در  کلیدی  نکات  که 

شده است.

  در پاسخ به چه پرسش هایی 
تدوین شده است؟

جایـگاه ایـران در بیـن کشـورهای 
منطقـۀ  کشـور های  و  دنیـا 
توسـعۀ  شـاخص  در  چشـم انداز 

اسـت؟ چگونـه  انسـانی 

  شامل چه مواردی است؟
گزاره بـــرگ  ایـــن  منبـــع 
ـــاخص  ـــه ش ـــوط ب ـــات مرب اطلاع
دفتـــر  از  انســـانی  توســـعۀ 
ـــد  ـــل متح ـــازمان مل ـــت س جمعی

می باـــشد.  2023 ســـال  در 

 شامل چه مواردی نیست؟
ــات  ــرگ از اطلاع ــن گزاره ب در ای
ماننــد  گزارش هــا  ســایر 
گزارش هــای کشــوری اســتفاده 
نشــده اســت و ممکــن اســت 
ــا  ــاخص ها ب ــرخی از ش ــر ب مقادی
ــاوت  ــوری تف ــمی کش ــدد رس ع

داــشته باــشد.
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شکل 1: تغییرات شاخص توسعۀ انسانی در ایران از سال 1990 تا 2023



1. Gross national income (GNI) per capita 

وضعیت ایران از نظر شاخص توسعۀ انسانی
   نمــره 77/65 ســال بــرای »امیــد زندگــی« نشــان دهندۀ ایــن اســت کــه به طــور متوســط انتظــار مــی رود افــراد 77/65 ســال عمــر کننــد. ایــن مقــدار در 

ســال 2022، 74/56 ســال بــوده اســت؛
   شــاخص »ســال های مــورد انتظــار تحصیــل« نشــان می دهــد در ایــران، کــودکان در ســن ورود بــه مدرســه به طــور متوســط انتظــار می رونــد 13/97 

ســال از عمــر خــود را در سیســتم آموزشــی ســپری کننــد. ایــن مقــدار در ســال 2022، 14/12ســال بــوده اســت؛
   نمــره 10/85 ســال بــرای »میانگیــن ســال های تحصیــل تکمیل شــده« نشــان دهنده ایــن اســت کــه افــراد در ایــران به طــور متوســط 10/85 ســال از 

عمــر خــود را در سیســتم آموزشــی ســپری کرده انــد. ایــن مقــدار در ســال 2022، 10/75 ســال بــوده اســت؛
   شــاخص »ســرانه درآمــد ناخالــص ملــی1« نشــان می دهــد کــه هــر نفــر در ایــران به طــور میانگیــن، ســالانه 16,096 دلار درآمــد دارد. ایــن مقــدار در 

ســال 2022، 14,770دلار بــوده اســت.
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UNDP شکل 2: رتبه بندی شاخص توسعۀ انسانی کشورهای منطقۀ چشم انداز براساس گزارش 2023، توسط

سال های تحصیلیامید زندگیدرآمد سرانه
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جدول1: مؤلفه های شاخص توسعۀ انسانی برای منطقۀ چشم انداز در سال 2023

سرانه درآمد ناخالص ملی- 
دلار

میانگین سال های تحصیل 
تکمیل شده

سال های مورد انتظار 
تحصیل امید زندگی نام کشور رتبه

71,142 12/99 15/60 82/91 امارات متحده عربی 1

50,299 11/61 16/95 78/73 عربستان سعودی 2

52,819 11/13 15/93 81/28 بحرین 3

105,353 10/77 13/14 82/37 قطر 4

36,096 11/89 13/44 80/03 عمان 5

34,507 8/99 19/83 77/16 ترکیه 6

56,612 7/57 15/90 80/41 کویت 7

20,753 12/70 16/75 74/50 گرجستان 8

30,989 12/55 14/01 74/40 قزاقستان 9

20,221 11/34 14/38 75/68 ارمنستان 10

16,096 10/85 13/97 77/65 ایران 11

20,668 11/07 12/91 74/43 آذربایجان 12

9,222 10/24 13/11 77/81 اردن 13

11,299 10/37 11/68 77/82 لبنان 14

6,078 12/07 12/71 71/68 قرقیزستان 15

12,654 6/78 12/36 72/32 عراق 16

5,747 11/27 10/85 71/79 تاجیکستان 17

6,547 10/13 13/00 65/17 فلسطین 18

5,501 4/32 7/90 67/65 پاکستان 19

2,810 3/96 8/62 66/33 سودان 20

1,972 2/51 10/79 66/04 افغانستان 21

1,018 5/48 7/49 69/30 یمن 22
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نتیجه گیری

ــی  ـــۀ 75 جهانـ ـــرۀ 0/80 در رتب ــا نم ــران بـ ــال 2023، ایـ ــانی در سـ ــعۀ انسـ ــاخص توسـ ــزارش شـ براســـاس گـ
ــور در  ــاخص در کشـ ــن شـ ــه وضعیـــت ایـ ــا اینکـ ــرار دارد. بـ ــم انداز قـ ــۀ چشـ ــورهای منطقـ ــان کشـ و 11 در میـ
طـــول 12 ســـال اخیـــر همـــواره رو بـــه بهبـــودی بـــوده اســـت و از 0/61 در ســـال 1990 بـــه 0/80 در ســـال 2023 
افزایـــش یافتـــه اســـت، امـــا ایـــران هنـــوز بـــا کشـــورهای پیشـــرفتۀ منطقـــه ماننـــد امـــارات متحـــده عربـــی )رتبـــۀ 
ــعودی )رتبـــۀ 2 بـــا 0/90( فاصلـــه دارد. بررســـی مؤلفه هـــای شـــاخص  1 منطقـــه بـــا 0/94( و عربســـتان سـ
توســـعۀ انســـانی نشـــان می دهـــد کـــه بـــرای ارتقـــای جایـــگاه کشـــور، نیـــاز بـــه ســـرمایه گذاری بیشـــتر به ویـــژه 

در دو حـــوزه آمـــوزش و اقتصـــادی احســـاس می شـــود.



مؤسسه ملی تحقیقات سلامت 
جمهوری اسلامی ایران

بلوار کشاورز، خیابان وصال شیرازی، 
خیابان بزرگمهر شرقی، پلاک 70
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مؤسسۀ ملی تحقیقات سلامت جمهوری اسلامی ایران، سازمانی است که برای دیده بانی وضعیت سلامت، تولید 

و ترویج به کارگیری شواهد علمی مورد نیاز برنامه ریزان و سیاستگذاران سلامت در سطح ملی ایجاد شده است.

تمرکز اصلی فعالیت های مؤسسه برروی نتایج و پیامدهای اقدامات و مداخلات انجام شده در حوزه سلامت است.

مؤسسۀ ملی تحقیقات سلامت جمهوری اسلامی ایران در تلاش است با عمل به رسالت خود به عنوان دیده بان 

از همه توان دانشی داخل کشور و به کارگیری ظرفیت های بین المللی، ضمن پیش بینی  بااستفاده  سلامت کشور 

برای  مؤثر  مداخلات  نظام های سلامت،  سایر  تجربیات  از  بااستفاده  نظام سلامت؛  شاخص های  رصد  و  روندها 

اصلاحات در نظام سلامت را طراحی و توصیه کند و در صورت اجرای آن ها به ارزیابی و پایش مداخلات می پردازد. 

از سویی به عنوان مرجع و مشاور تأمین شواهد علمی تصمیم گیران سلامت در کشور و دیده بانی منطقه شناخته 

شده و از این طریق مجریان و متولیان حوزه سلامت را در دستیابی به جامعۀ سالم یاری می کند.

گزاره برگ حاضر توسط مؤسسه ملی تحقیقات سلامت جمهوری اسلامی ایران تهیه شده است.


