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 خلاصه اجرایی 

بار قابل    ز ین  رانیو در ا   شودیدر جهان محسوب م  یسلامت عموم  يبرا  يریشگیقابل پ  يدهایتهد  نیتراز مهم  یکیهمچنان    اتیدخان  مصرف

 ات،ی. با وجود چند دهه تلاش در حوزه کنترل دخانکندیم  لیرا تحم  ياقتصاد   يهانه یو هز  یاجتماع  يامدهایپ  ر،یوممرگ  ها،ي ماریاز ب  یتوجه

  ن ی ) و تدوWHO-FCTC(  اتی کنترل دخان  يبهداشت برا  یچارچوب سازمان جهان  ونیبه کنوانس  رانیالحاق ا  ،یو مقررات مل  نیانقو  ياجرا

  ت یفی اطلاعات، ک  ی کپارچگی  ات،یبا دخان  مرتبط   يهابه داده   یدسترس  نه یدر زم  یمهم  يهاحوزه، همچنان چالش  ن یدر ا  یمل  يها و راهبردهابرنامه 

 وجود دارد.  يریگمیتصم يمؤثر از شواهد برا يبرداراطلاعات و بهره  ودنها، بهنگام بداده 

شونده،  گرم  یمحصولات دخان  ،یکی الکترون  يگارهایاز جمله گسترش س  ،ی مصرف و عرضه محصولات دخان   يشدن فضا  تر ده یچیپ  ر،یاخ  يهاسال   در

افزا  یرقانونیتجارت غ  يهاتوسعه شبکه   غات،یو تبل  یاب یبازار  يالگوها  ریی تغ   ن، یکوتیانتقال ن  نینو  يهاسامانه   ات،یمداخلات صنعت دخان  شیو 

مؤثر و   يریگم یتصم  ، یطیشرا  نیآشکار ساخته است. در چن  شیاز پ  شیکارآمد، روزآمد و آگاه از شواهد را ب  یمراقبت  يهااستقرار نظام  تضرور

 نخواهد بود.  ریپذقابل اعتماد و بهنگام امکان ق، یبه اطلاعات دق یمداخلات کارآمد بدون دسترس یطراح

شواهد در حوزه    د یو تول  یبانده ید  ش،یپا  يجامع برا  یچارچوب مل  کیبه عنوان    ")ITS(  رانیدر ا  اتینظام مراقبت دخان"  از،ین  ن یپاسخ به ا  در

ا  یطراح  اتیکنترل دخان ا  ن یشده است.  با هدف  اصل  جادینظام  داده   لیتحل  ع، یتجم  د، یتول  یمرجع  انتشار  با دخان  يهاو  در کشور،    اتیمرتبط 

اطلاعات  ياموعه مج منابع  نظام  یاز  پ  يهاشامل  و    شیپا  يهاسامانه   ،يادار   یاطلاعات  يهابانک   ،یتیجمع  يهاشیمایاطلاعات سلامت،  بازار 

 . آوردیگرد هم م کپارچه ی یپلتفرم مل کیرا در قالب  یبخشنیمنابع ب  ریو سا ی مطالعات پژوهش ،یمحصولات دخان 

دخان  نظام ا  اتیمراقبت  ن  يآورسامانه جمع  کیصرفا    رانیدر  ابزار  ست،یداده  م  یحکمران   يبرا   يراهبرد  يبلکه  به شمار  از   رودیسلامت  که 

  ی ابیو ارز  یالمللنی و ب  یمل  یدهگزارش  ،ییو مقررات، پاسخگو  نیقوان  يها، نظارت بر اجرابرنامه   یابیو ارز  شیاهد، پاآگاه از شو  يگذاراستیس

 .کندیم یبانیپشت اتیمداخلات کنترل دخان بلندمدت

 یالمللنیو ب  یآگاه از شواهد و تحقق تعهدات مل  يریگمینظام تصم  يسلامت، ارتقا  یحکمران  تیدر جهت تقو  یاساس  ینظام، گام  نیا  استقرار

و حفاظت از    اتیکاهش مصرف دخان  يمداخلات مؤثرتر برا  يو اجرا  یطراح  سازنه یزم  تواندیو م  شودیمحسوب م  اتیدر حوزه کنترل دخان  رانیا

 کشور باشد. نده یو آ  یکنون يهانسلسلامت 
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 ی چالش سلامت عموم 

 کشور  يبرا ياچالش توسعه  کی ات؛یدخان مصرف

 ،يکه ابعاد مختلف توسعه اقتصاد رودیکشور به شمار م يامهم توسعه  يهااز چالش  یکیبلکه  ست،یمسئله سلامت ن کیصرفا  اتیدخان مصرف

فقر   شیکار، افزا  يرو ین  يورموجب کاهش بهره   اتیسلامت، مصرف دخان  میمستق  يامدهای. فراتر از پدهدیقرار م  ریرا تحت تأث  یو انسان  یاجتماع

سلامت در جامعه    يهاينابرابر  دیو تشد  ستیز  طیمح  بیبه نظام سلامت، تخر   نیسنگ  يهانه یهز  لیخانوارها، تحم  ياقتصاد   يریپذبیو آس

 . شودیم

نامطلوب سلامت   يامدهایو پ  هايمار یاز ب  ياریبس  دیبروز و تشد  يبرا  داریو پا  یاز عوامل خطر اصل  یکیهمچنان    اتیمصرف دخان  ران،یا  در

 از جمله: شود،یمحسوب م

 ی و عروق یقلب يهاي ماریب •

 یمزمن تنفس يهاي ماریب •

 ها سرطان انواع •

 ابت یمرتبط با د يامدهایو پ عوارض •

 نامطلوب سلامت مادران و کودکان يامدهایپ •

 زودرس ریوممرگ •

را در    يگاریرسی . مواجهه با دود دست دوم همچنان زنان، کودکان و افراد غستیکنندگان نتنها محدود به مصرف  اتیاز دخان  یحال، بار ناش   ن یا  با

 . دهدیسلامت قرار م  يجد يهابیدر معرض آس یعموم يمحل کار و فضاها  ،یخانگ يهاطیمح

متعارف، محصولات و    يگارهایشده است. در کنار س  يریدستخوش تحولات چشمگ  ریاخ  يهادر سال  یبازار محصولات دخان  گر،ید  يسو  از

 هستند:  ریاند که شامل موارد زوارد بازار شده  يدیجد يهايفناور

 )Electronic Nicotine Delivery Systems - ENDS( نی کوتیانتقال ن یکیالکترون  يهاسامانه  •

 ) Heated Tobacco Products - HTPsشونده (گرم یدخان  محصولات •

 ن یکوتین ينوظهور بدون دود حاو محصولات •

 ن یو فروش آنلا يمجاز يبر فضا  ی مبتن عیو توز غاتیتبل ،یابیبازار نینو يبسترها •
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به آنها با استفاده    ییکه پاسخگو  ییهااند؛ چالشکرده   جادینظارت و مراقبت ا  ،يگرمیدر حوزه تنظ  را  ياده یچی و پ  دیجد  يهاتحولات، چالش  نیا

 ی بانده یو د شیمراقبت، پا  يو هوشمند برا اینظام جامع، پو کیاستقرار  رو، ن ی. از استین ریپذها امکان داده  يو گردآور  شیپا یسنت  يکردهایاز رو

 . شودیحوزه محسوب م نینوظهور در ا يدهایمؤثر و مقابله با تهد يگذاراست یس يضرور ازینش یپ ات،یدخان

 

 ستند؟یکشور ن يازهاین يموجود پاسخگو يهاچرا نظام

به صورت   به طور عمده منابع    نیاوجود دارد، اما    اتیها و اطلاعات مرتبط با کنترل دخانداده   د یتول  يبرا  يمنابع متعدد و ارزشمند  ران یدر ا  اگرچه 

و   يگذاراستیس  از یشواهد مورد ن  د یتول  يهماهنگ و کارآمد برا  کپارچه، ینظام    کیو هنوز در قالب    کنندیم   تیفعال  گر یکد یپراکنده و مستقل از  

به اطلاعات جامع، بهنگام و قابل   یدر دسترس  یمهم  يهافراوان، همچنان خل  يهاوجود داده   رغمیعل  جه،ی اند. در نتنشده   عیتجم  يریگم یتصم

 .شودیمشاهده م اتیکنترل دخان يهابرنامه  تی ریمد ياستفاده برا

 

 اند از:موجود عبارت يهاچالش   نیترمهم

 ی اطلاعات يهانظام یپراکندگ •

و  های بازرس ات،یخدمات ترك دخان ،ینونرقایو عوارض، گمرك، قاچاق و تجارت غ اتیسلامت، مال يامدهایپ  ات،یمرتبط با مصرف دخان اطلاعات

متفاوت   يو استانداردها   فیها، تعارمختلف و با استفاده از روش  يها و نهادها توسط سازمان  اتیمرتبط با بازار و صنعت دخان  ي هاداده   نیهمچن

 شده است. یها در سطح مل مؤثر از داده  يبردارو بهره  سه یمقا ع،یتجم ت یموجب کاهش قابل یپراکندگ نی. اشوندیم يآورمعج

 

 بهنگام و برخط  شیدر پا تیمحدود •

موضوع    نی. اشوندیچندساله اجرا م  یکه معمولاً با فاصله زمان  شودیم  دیتول   ياو دوره   یمقطع  يهاشیمایپ  قی عمده اطلاعات موجود از طر  بخش

برا  ییتوانا را  تغ  يروندها  عیسر  ییشناسا  ينظام سلامت  تهد  يالگوها  ریینوظهور،  به  پاسخ  و  م  دیجد  يدهایمصرف  از   کندیمحدود  مانع  و 

 . شودیبر شواهد م ی بهنگام مبتن يریگم یتصم

 

 و مداخلات هااستیس یاب یدر ارز ضعف •

. ستندیبرخوردار ن  ات یکنترل دخان  يهاو برنامه   هااستیس  یمند اثربخشمستمر و نظام  یابی ارز  يبرا  یکاف  تی کشور از ظرف  یفعل  يهارساختیز

 مواجه است: تیبا محدود ریز يهاحوزه  یابیارز ژهیوبه 
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o ؛ یمحصولات دخان يگذارمتیو ق یاتیمال يهااست یس یاثربخش 

o ات؛ یاز دخان  يعار يهاطیمح نیقوان يو اجرا تیرعا زانیم 

o ؛ یاز محصولات دخان تیو حما جی ترو غ،یتبل يهاتیو ممنوع هاتی محدود یاثربخش 

o سلامت؛  يو هشدارها يبندالزامات بسته  ياجرا زانیم 

o از ترك مصرف.  تیو حما اتیخدمات ترك دخان یو اثربخش  عملکرد 

 

 اتیصنعت دخان يهاتیفعال  یناکاف شیپا •

  غات یتبل  ،یابیبازار  يراهبردها  رینظ  ییهاتیفعال  شیرو است. پاروبه   یقابل توجه  يهاهمچنان با چالش   اتیمند بر عملکرد صنعت دخاننظام  نظارت

 ی معمو  يهايگذاراستیدر س  اتیاشکال مداخله صنعت دخان  ریتوسعه بازار و سا  ،يگری نفوذ و لاب  يهات یفعال  د،یمحصولات جد  یمعرف  ج، یو ترو

 . شودیهنوز به صورت جامع و مستمر انجام نم

 

 یبخشنیب یو هماهنگ  یکپارچگیدر  ضعف •

 از جمله وزارت بهداشت، گمرك  ربطي ذ  يها و نهادهااز دستگاه   ياگسترده   فیط   انیمستمر م  یو هماهنگ  يمستلزم همکار  اتیمؤثر دخان  کنترل

است.   گرمیتنظمراجع    ریو سا  ینظارت  يهادستگاه   ها،ي وزارت آموزش و پرورش، شهردار  ،ییو قضا  یانتظام ينهادها  ،یاتیسازمان امور مال  ران،یا

مختلف    يهابخش   انیمند اطلاعات مو تبادل نظام   یهماهنگ  نیا  لیتسه  يبرا  یکاف  تیو مراقبت از ظرف  شی موجود پا  يحال، سازوکارها  نیبا ا

 .ستندیبرخوردار ن

 

و   شیمراقبت، پا  پارچه کی  ینظام مل  کیدر کشور مستلزم استقرار    اتینظام کارآمد کنترل دخان  کیبه    یابیکه دست  دهدیها نشان مچالش   نیا

 يریگمیو تصم  ي گذاراستیس  يو به شواهد قابل استفاده برا  ل یتحل  ع،یتجم  ، يرا از منابع مختلف گردآور  ازیاست که بتواند اطلاعات مورد ن  یبانده ید

 کند. ل یتبد

 

 ) ITS( رانیدر ا اتینظام مراقبت دخان يانداز راهبردچشم

 شده است: یانداز طراحچشم نیبا ا رانیدر ا اتیمراقبت دخان نظام
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که   اتی دخان  یبانده یو د  شیمراقبت، پا  يبرا  یالمللنیب  يهاشفاف و همسو با استانداردها و چارچوب   دار،یپا  کپارچه، یجامع،    یپلتفرم مل کی  جادیا

 يااز اهداف توسعه   تیو حما  تیلامت جمعحفاظت از س  ات،یکنترل دخان  يهااست یس  تی هدا  يمعتبر و بهنگام را برا  ت،یفیبا ک  يبتواند شواهد

 کشور فراهم سازد. 

 ران، یشده است تا مد  یطراح  يریگمی تصم  يها و اطلاعات پراکنده موجود در کشور به دانش و شواهد قابل استفاده براداده   لینظام با هدف تبد  نیا

 اتخاذ کنند. يمؤثرتر و کارآمدتر ماتیو بهنگام، تصم قیاطلاعات دق ه یبتوانند بر پا زانیرو برنامه  گذاراناستیس

دخان   نظام ا  اتیمراقبت  داده    کیصرفا    رانیدر  گردآور  ایمخزن  عنوان    يسامانه  به  بلکه  بود،  نخواهد  راهبرد  کیاطلاعات   بانیپشت  يابزار 

توانا  يگذاراستیس پ  ییشناسا  ییعمل خواهد کرد که  از    تیمداخلات و حما  یاثربخش  یابیارز  نده، یآ   يدهایمخاطرات و تهد   ینیبشیروندها، 

 را داراست.  اتیدر حوزه کنترل دخان يراهبرد يزیربرنامه 

 

 يراهبرد اهداف

نظام   کیاستقرار  ي لازم برا نه یزم گریکدیکه در کنار  کند یو مکمل را دنبال م وسته یپهماز اهداف به  يامجموعه  رانیدر ا اتی مراقبت دخان نظام

 .سازندیرا فراهم م اتیجامع و کارآمد کنترل دخان

 ات یمصرف دخان شی. پا1

  ي هاکنندگان در گروه مصرف  حاتی و ترج  اتیترك دخان  يمصرف، شدت مصرف، سن شروع مصرف، رفتارها  يمصرف، الگوها  وع یمستمر ش  رصد

 در معرض خطر. يهامصرف و گروه  يروندها ییبه منظور شناسا یتیمختلف جمع

 

 اتیاز دخان یسلامت ناش يامدهایپ شی. پا2

و  يماریبه منظور برآورد بار ب اتیاستفاده از خدمات سلامت منتسب به مصرف دخان  زانیو م  هایناتوان ر،یوممرگ ها،ي ماریب یابیو ارز يریگاندازه 

 از آن.  یناش يهانه یهز

 

 ین یکوتیو ن یمحصولات نوظهور دخان شی. پا3

روندها  ییشناسا دخان  ،یک یالکترون  يگارهایمصرف س  يو رصد  ساگرم   یمحصولات  و  حاو  ریشونده  نوظهور  منظور    نیکوتین  يمحصولات  به 

 .نده یآ يدهایتهد تی ریو مد ینیبش یپ
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 ات یصنعت دخان يهاتیفعال شی. پا4

تحل  رصد دخان  يهاتیفعال  لیو  حوزه   اتیصنعت  سا  يگریلاب   ،یمال  يهاتیحما  ج،یترو  غات،یتبل  ،یابیبازار  يهادر  در   ریو  مداخله  اشکال 

 و سلامت.  یعموم يگذاراستیس

 

 ی و قاچاق محصولات دخان یرقانونیتجارت غ شی. پا5

و عرضه محصولات   عیواردات، توز  د،یمرتبط با تول  نیمقررات و قوان  تیرعا   زان یو م  یمحصولات تقلب  ،یررسمیغ  يقاچاق، بازارها  يرهایمس  شیپا

 . یدخان

 

 ات یکنترل دخان يهاو برنامه هااستیس یابی. ارز6

 ها.به منظور اصلاح و بهبود مستمر برنامه  اتیکنترل دخان یو مداخلات مل  نیقوان ها،است یس يامدهایو پ یاجرا، اثربخش زانیم سنجش

 

 ت یو شفاف  ییپاسخگو تی. تقو7

در حوزه  ییپاسخگو يو عموم مردم به منظور ارتقا نفعانيذ ران، یمد  گذاران،است یس يشفاف و منظم برا یدهگزارش  يکردن سازوکارها فراهم

 . اتیکنترل دخان

 

 ی المللنیب یدهاز تعهدات و گزارش یبانی. پشت8

  ر ی ) و ساWHO-FCTC(  اتیکنترل دخان  يبهداشت برا  یچارچوب سازمان جهان  ونیکنوانس  ازیمورد ن  یمل  يهاو ارائه گزارش   ه یته  لیتسه

 . یدهو گزارش شیپا یالمللنیب يسازوکارها 

 

 ي و نوآور یپژوهش يهاتی. گسترش ظرف9

 . اتیدر حوزه کنترل دخان يدانش و توسعه نوآور دیتول ،يکاربرد يهاپژوهش ،یانجام مطالعات علم يبرا یمل رساختیز جادیا

 

 آگاه از شواهد  يریگمیتصم تی. تقو10

  ات یکنترل دخان  يهاو برنامه   هااستیس  یابیاجرا و ارز  ،یو بهنگام به منظور طراح  قیبه شواهد معتبر، دق  رانیو مد  گذاراناستیس  یدسترس  نیتضم

 بر شواهد.  یمبتن
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  ت یریمدو    دیتول  یبتواند به عنوان مرجع اصل  رانیدر ا  اتیآن، نظام مراقبت دخان  قی که از طر  کنندیرا فراهم م  یاهداف در مجموع چارچوب  نیا

  فایا  اتیکنترل دخان  یو تحقق اهداف مل  اتیکاهش مصرف دخان  ،یسلامت عموم  يدر ارتقا  يعمل کرده و نقش مؤثر  اتیشواهد در حوزه دخان

 . دینما

 

 ران یدر ا اتینظام مراقبت دخان

 ،يگردآور  يجامع برا  یچارچوب  گر،یکدیشده است که در تعامل با    یطراح  وسته یپهمو به   یپنج مؤلفه اصل  ه ی بر پا  رانیدر ا  اتی مراقبت دخان  نظام

مصرف    امرتبط ب  يهااز داده   یکامل  فی ارکان، ط  ن ی. اکنندیفراهم م  اتیدر حوزه کنترل دخان  از یاز اطلاعات مورد ن  يبردارو بهره   ل یتحل  ع،یتجم

آگاه از شواهد را   يریگم ینوظهور را پوشش داده و امکان تصم  يو روندها  هااست یس  ياجرا  ،یسلامت، بازار محصولات دخان  يامدها یپ  ات،یدخان

 .سازندیدر سطوح مختلف فراهم م

 

 ) Routine Surveillance( نیاول: نظام مراقبت مستمر و روت مؤلفه

 يهاداده   دیتول  یموجود کشور استوار است و هسته اصل  يهارساختیها و زسامانه   قیمند اطلاعات از طرمستمر و نظام  يمؤلفه بر گردآور  نیا

 .دهدیم لیرا تشک اتیدر نظام مراقبت دخان يجار

 

 اند از:بخش عبارت نیا یاصل منابع

 اطلاعات سلامت؛ يهانظام •

 ه؛یاول یشتبهدا يهاسلامت و سوابق خدمات مراقبت يهاپرونده  •

 ر؛یثبت مرگ و م نظام •

 ؛ یو درمان یمارستانیب یاطلاعات  يهابانک  •

 ات؛ یو مراکز ارائه خدمات ترك دخان هاسامانه  •

 .نیقوان ينظارت و اجرا ،ی بازرس يهاسامانه  •

 .کندیاز آن را در سطح کشور فراهم م یناش يامدهایو پ هايماریب ات،یمرتبط با مصرف دخان يمستمر روندها شیمنابع امکان پا نیاز ا استفاده 

 

 محورتیجمع یمل يهاشیمایدوم: پ مؤلفه
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اجرا  نیا و    يمؤلفه شامل  استاندارد  دخان  یمل  يهاش یمایپ  کپارچه یمنظم،  با  رفتار  اتیمرتبط  داده   يو عوامل خطر  ا  يهااست.  از   ن یحاصل 

 .دهدیقرار م گذاراناستیس اریکشور را در اخت تیکل جمع ندهیو نما سه ی معتبر، قابل مقا یاطلاعات  هاش یمایپ

 است:  ریمورد استفاده شامل موارد ز يهاشیمایپ نیترمهم

 )؛STEPS( ریرواگیغ يهايماریعوامل خطر ب شیمایپ •

 )؛GATSدر بزرگسالان ( اتیمصرف دخان یجهان شیمایپ •

 )؛GYTSدر جوانان ( اتیمصرف دخان یجهان شیمایپ •

 بر مدارس؛ یمبتن يهاش یمایپ •

 بزرگسال.  تیدر جمع يعوامل خطر رفتار يهاش یمایپ •

 

 ر یو سا  اتیمرتبط با ترك دخان  يها، رفتارهاعوامل مؤثر بر مصرف، نگرش  ات،یمصرف دخان  يدر خصوص الگوها  یاطلاعات جامع  هاش یمایپ  نیا

 .کنندیفراهم م یمصرف را در سطح مل يهاکننده نییتع

 

 عی سر يهایابیو ارز ژهیسوم: مطالعات و مؤلفه

 ع یسر  يهایابیو ارز  ژه یاز نظام مراقبت به انجام مطالعات و  یبخش  د،یجد  يهاو ظهور مستمر چالش   یبازار محصولات دخان  ییایتوجه به پو  با

 .کندیفراهم م را يفور یاطلاعات يازهایبه موضوعات نوظهور و ن عیسازوکار امکان واکنش سر نیاست. ا افته یاختصاص 

 

 اند از:مطالعات عبارت نیاز ا ییهانمونه 

 ؛ یکیالکترون يگارهایبازار س تیوضع یابیارز •

 در نوجوانان و جوانان؛  اتیرفتار مصرف دخان مطالعات •

 ات؛ یمداخلات و نفوذ صنعت دخان یبررس •

 ات؛ یکنترل دخان نیو قوان هااستیس ياجرا زانیم یابیارز •

 .ژه یو  طیو شرا ایبحران، بلا طیدر شرا اتیمصرف دخان  شیپا •

 . سازدیفراهم م رانیگم یتصم ازیشواهد مورد ن  دیو تول دیبه مسائل جد ییپاسخگو يلازم را برا يریپذبخش انعطاف نیا
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 یچهارم: مراقبت از بازار و محصولات دخان مؤلفه

 يروندها  ییدر شناسا  یمحصولات موجود در کشور اختصاص دارد و نقش مهم  يهایژگیو و  یمند بازار محصولات دخان نظام  شیمؤلفه به پا  نیا

 .کندیم فاینوظهور ا يدهایبازار، رفتار صنعت و تهد

 

 اند از:بخش عبارت نیدر ا شیپا یاصل يهاحوزه 

 ؛ یو عرضه محصولات دخان یدسترس زانیم •

 لف؛بازار محصولات مخت سهم •

 فروش و مصرف؛ يروندها •

 محصولات؛  يهایژگیو و باتیترک •

 ؛ يگذارمتیق يالگوها  •

 ات؛ یصنعت دخان جی و ترو غاتیتبل ،یاب یبازار يهاتیفعال •

 .یقاچاق و محصولات تقلب ،یرقانونیغ تجارت •

 

، EU-CEG (European Union Common Entry Gate)  ییاز جمله سامانه اروپا  ،یالمللنیموفق ب   اتیبخش از تجرب  نیا  یطراح

مؤثر    يو اجرا  یسلامت عموم  يرا در ارتقا  یمند بر محصولات دخانمتمرکز و نظارت نظام  یدهگزارش   تیکه اهم  ياالهام گرفته است؛ سامانه 

 مقررات نشان داده است. 

 

 و مقررات  هااستیس  يپنجم: نظارت بر اجرا مؤلفه

 به آنها تمرکز دارد.  يبندیپا زانیم یابیو ارز اتیو مقررات مرتبط با کنترل دخان نیقوان ها،است یس يجراا شیمؤلفه بر پا نیا

 است: ریشامل موارد ز یابیمورد ارز يها حوزه   نیترمهم

 ؛ یمحصولات دخان  يگذارمتیو ق یات یمال يهااستیس •

 ات؛ یاز دخان يعار يهاطیو مقررات مح نیقوان •

 ؛ یاز محصولات دخان  تیو حما جیترو غ،یتبل يهاتیو ممنوع هاتیمحدود •

 سلامت؛  يو هشدارها  يبندبسته  الزامات •

 ؛ یبه محصولات دخان  یفروش و دسترس يهاتیمحدود •

 . اتیو خدمات ترك دخان هااستیس •
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  سازدیرا فراهم م  اتینقاط ضعف و قوت، و اصلاح و بهبود مداخلات کنترل دخان  ییشناسا  ها،استیس  یمستمر اثربخش  یابیبخش امکان ارز  نیا

 .کندیم فایبر شواهد ا یمبتن يریگمی در استقرار نظام تصم يدیو نقش کل

شواهد جامع، بهنگام و قابل اتکا   دیتول   يلازم برا  رساختیز  ران،یدر ا  اتینظام مراقبت دخان  وسته یپهممکمل و به   يپنج مؤلفه به عنوان اجزا  نیا

 .سازندیم ایدر کشور مه اتیمؤثر اقدامات کنترل دخان یابیو ارز يگذاراستیس ،يزیر برنامه  يرا برا نه یرا فراهم کرده و زم 

 

 تالیجیو تحول د ينوآور

  ،يمراحل گردآور  یدر تمام  نینو  يهايورانه و فناورنوآ   يکردهایگسترده از رو  يریگبهره   ران،یدر ا  اتینظام مراقبت دخان  زیمتما  ي هایژگیاز و   یکی

 ي آمدبه اطلاعات و بهبود کار  یسرعت دسترس  شیشواهد، افزا  تیفیک  ينظام با هدف ارتقا  نیها است. ااز داده   يبردارو بهره   لیتحل  ت،یریمد

 داده بهره خواهد گرفت. لیتحل  شرفته یپ يو ابزارها تالیجید يهارساخت ی از ز ،يریگم یتصم

 

 اند از:نظام عبارت نیفناورانه ا يهاتیقابل  نیترمهم

 کپارچه؛ی متمرکز و  یداده مل يهاگاه یپا جادیا •

 برخط و بهنگام؛ یدهگزارش  يهاسامانه  استقرار •

 ؛ یتیریمد یتعامل يداشبوردها ایجادو  یطراح •

 )؛GIS( ییایاطلاعات جغراف يهااز سامانه  يریگبهره  •

 نده؛ یروندها و مخاطرات آ  ییشناسا يبرا ینیبشیپ لیتحل يهااز روش استفاده  •

 ؛ یبر هوش مصنوع یداده مبتن لیتحل يابزارها توسعه  •

 مختلف؛ يهاسامانه  انیها مو تبادل خودکار داده  يسازکپارچه ی •

 ها.داده  تالیجید يآور جمع نینو يهاياز فناور استفاده  •

 

 يریگم یتصم  يرا برا  نهیمخاطرات را فراهم کرده و زم  رانه یشگیو پ  نگرشیپ  تیریبه سمت مد  یواکنش  يکردهایمکان گذار از روا  هاتیقابل  نیا

 .سازندیم ایمه اتیبر شواهد در حوزه کنترل دخان یو مبتن ترقی دق تر،عیسر
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 یبخشنیب یو هماهنگ یحکمران

  ربطي ذ  يها و نهادها دستگاه   یو مشارکت فعال تمام  "کل دولت  یحکمران"  کردیمستلزم اتخاذ رو  رانیدر ا  اتینظام مراقبت دخان  يداریو پا  استقرار

نخواهد   ریپذمختلف امکان  يهابخش  انیم  یو هماهنگ  ياست و تحقق اهداف آن بدون همکار  یفرابخش  ی موضوع  اتیاست. کنترل مؤثر دخان

 اند از: نظام عبارت نیا ییاجرا يو شرکا نفعانيذ ن یترمهم  بود.

 ؛ یبهداشت، درمان و آموزش پزشک وزارت •

 ات؛ یکنترل و مبارزه با دخان يکشور ستاد •

 ران؛ یا گمرك •

 کشور؛  یاتیامور مال سازمان •

 آموزش و پرورش؛  وزارت •

 صنعت، معدن و تجارت؛ وزارت •

 ؛ ینظارت يهاو دستگاه  ییقضا ،یانتظام ينهادها  •

 ؛ یمحل يهاتیری و مد هاي شهردار •

 ؛ یو پژوهش یو مراکز علم هادانشگاه  •

 . یمدن ينهاد و نهادها مردم  يهاسازمان •

 

 ي ریو جلوگ  هاتیظرف  ییافزاهم  ،یبخشنیب  یتبادل اطلاعات، هماهنگ  يمشترك، بستر لازم برا  یپلتفرم مل  کیبه عنوان    اتیمراقبت دخان  نظام

 را فراهم خواهد ساخت.  هاتیو تکرار فعال يکاري از مواز

 

 مورد انتظار  منافع

کشور به همراه    یو توسعه علم  یرا در سطوح مختلف سلامت، اقتصاد، حکمران  يامنافع گسترده   تواند یم  رانیدر ا  اتینظام مراقبت دخان  استقرار

 داشته باشد.

 همگانی سلامت  منافع

 ت؛یدر جمع اتیمصرف دخان وعیش کاهش •

 در نوجوانان و جوانان؛  اتیدر شروع مصرف دخان ریتأخ •

 ات؛ یترك موفق مصرف دخان زانیم شیافزا •
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 مواجهه با دود دست دوم؛  کاهش •

 . ات یمنتسب به دخان ریومو مرگ هایناتوان ها،ي ماریبار ب کاهش •

 ياقتصاد منافع

 نظام سلامت؛  میرمستق یو غ میمستق يهانه یهز کاهش •

 ؛ يمار یاز ب یناش يکار و کاهش خسارات اقتصاد يروین يوربهره  شیافزا •

 ؛ یمحصولات دخان يگذارمتیو ق  یاتیمال يهااستیس  یاثربخش يارتقا •

 . ی و قاچاق محصولات دخان یرقانون یو کنترل تجارت غ شیپا بهبود •

 ی حکمران منافع

 ات؛ یدر حوزه کنترل دخان یی پاسخگو يارتقا •

 ها؛ برنامه  يو اجرا يرگذااستیدر س تیشفاف شیافزا •

 منابع بر اساس شواهد؛ صیتخص بهبود •

 مسئول.  يهادستگاه  انیم یو هماهنگ یبخشنیب يهايهمکار تیتقو •

 ی و پژوهش ی علم منافع

 ؛ همگانیو سلامت  اتیدر حوزه دخان یپژوهش ي هافرصت  توسعه  •

 ها؛ داده  يریپذو دسترس تیفیک يارتقا •

 مرتبط؛ يهايو توسعه فناور ينوآور تیظرف  تیتقو •

 . ی المللنی در سطح ب یو پژوهش یعلم يهاي همکار گسترش •

 

 دارت یاولو یاستیس اقدامات

و بلندمدت    مدتانیمدت، مکوتاه   یدر سه بازه زمان  یاستیاز اقدامات س  يادر کشور، مجموعه   اتینظام مراقبت دخان  داریمنظور استقرار موفق و پا  به 

 . شودی م شنهادیپ

 

 مدتکوتاه  يهات یاولو
 کشور؛  اتیدخان یبانده یو د شیپا یبه عنوان چارچوب مل  رانیدر ا اتینظام مراقبت دخان یرسم  دییو تأ بیتصو •
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 و نظارت بر نظام؛  تیهدا يبرا یچندبخش يو راهبر یسازوکار حکمران جادیا •

 ربط؛ ي ذ يهااه دستگ انیداده م يگذارتبادل و اشتراك يهانامه و استقرار توافق ن یتدو •

 نظام.  يهاتیاستقرار و تداوم فعال يبرا داریپا یمنابع مال نیتأم •

 

 مدتانیم يهات یاولو
 اطلاعات سلامت؛ یمل يهابا سامانه  اتینظام مراقبت دخان يسازکپارچه ی •

 ؛ یبانده یو د شیپا يبرا ازیمورد ن يهايو فناور تالیجید يهارساختیز  توسعه  •

 ؛ یو تخصص یفن يهاتی ظرف  تیو تقو یانسان يروین آموزش •

 . یمل يهاو انتشار گزارش لی تحل د، یمنظم تول  يهاچرخه  استقرار •

 

 بلندمدت يهات یاولو
 مرتبط؛  یمل يهاسامانه  یتمام انیکامل م يریپذتعامل تیقابل  تحقق •

 ات؛ یدخان شی پا یالملل نیب يهاها و نظامبا شبکه  ییو همسو اتصال •

 نوظهور؛  يهايو نوآور هاياز فناور يریگ و بهره  هارساخت یمستمر ز ينوساز •

 . اتیکنترل دخان يهاو برنامه  هااستیآگاه از شواهد در س يریگمی تصم يسازنه ینهاد •

 

 يریگ جهی و نت بحث

. شودیهوشمند شواهد محسوب م  دیسلامت و تول  یدر حوزه حکمران  نی آفرو تحول  يراهبرد  يگذاره یسرما  ک ی  رانیدر ا  اتیمراقبت دخان  نظام

عوامل    ن ی تراز مهم  یکیمواجهه مؤثر با    يبرا  ازیهماهنگ، شواهد مورد ن  ی پلتفرم مل  کیدر قالب    ی منابع متنوع اطلاعات  يسازکپارچه ینظام با    نیا

 قرار خواهد داد.  رانیو مد گذاراناستیس اریسلامت در کشور را در اخت ير یشگیخطر قابل پ

ابزارداده   يگردآور  يبرا  ی فن  سازوکار صرفا  کیفراتر از    اتیمراقبت دخان  نظام   يارتقا  ،یحکمران  تیتقو  يبرا  يراهبرد   يها است و به عنوان 

 عمل خواهد کرد.   نده یو آ  یکنون يهااز سلامت نسل تیبهبود نظارت و حما ها،استیس یاثربخش شی افزا ،ییپاسخگو

کنترل    یاز ارکان اصل  ی کیبه عنوان    یبانده یمراقبت و د نینو  يهاقرار خواهد داد که از نظام ییرا در زمره کشورها  ران ینظام، ا  ن یفق امو  استقرار

 .رندیگیبهره م همگانیشواهد در سلامت  آگاه از  یو حکمران اتیمؤثر دخان
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