
تأثیر کنترل سرعت
)Speed Enforcement(

با دوربین ثابت، دوربین سیار و گشت پلیس



 پرسش سیاستی

  پیـام هـای اصـلی

شواهد مرتبط با کاهش سرعت متوسط، کاهش مرگ، جراحت و برخوردهای شدید چیست؛ مقایسه هزینه  اثربخشی 
مدل های مختلف کنترل سرعت چگونه است؟

• ــرعت 	 ــرل س ــای کنت ــد دوربین‌ه ــان می‌ده ــالا نش ــد ب ــا درآم ــورهای ب ــده در کش ــام ش ــات انج مطالع
ابزارهــای مؤثــری هســتند و باعــث کاهــش ســرعت متوســط تــا ۱۵ درصــد و کاهــش ۸ تــا ۴۹ درصــدی کل 

ــه مــرگ و مصدومیــت جــدی می شــوند. ــات منجــر ب ــا ۴۴ درصــد در تصادف ــات و ۱۱ ت تصادف
• ــا 	 ــتند و ب ــیر هس ــول کل مس ــرعت در ط ــت س ــرای رعای ــن روش ب ــرعت پایدارتری ــای میانگین‌س دوربین‌ه

ــه  ــتری نســبت ب ــن( اثربخــشی بیش ــس از دوربی ــتاب پ ــدید، ش ــز ش ــرانی )ترم ــای جب ــری از رفتاره جلوگی
ــد. ــار دارن ــت و سی ــه ای ثاب ــای نقط دوربین ه

• ــن 	 ــا دوربی ــراه ب ــس، هم ــه حضــور پلی ــران نشــان داد ک ــهر ته ــی ش ــراه اصل ــار بزرگ ــه در چه ــک مطالع ی
ــور  ــاز را به ط ــرعت مج ــت س ــش داده و رعای ــد کاه ــدود ۲۰ درص ــا را ح ــرعت بزرگراه ه ــن س ــار میانگی سی

ــت. ــده اس ــود بخشی ــهی بهب قابل توج
• نســبت جریمــه ســرعت غیرمجــاز بــه درآمــد خانــوار از حــدود 3/7 درصــد در ســال ۱۳۹۰ بــه کمتــر از 0/4 	

ــرل  ــدگی سیاســت کنت ــا بازدارن ــعی جریمه ه ــت ارزش واق ــن اف ــه و ای ــش یافت ــال ۱۴۰۲ کاه درصــد در س
ســرعت را تضعیــف کــرده اســت.

کنتـرل سـرعت وسـایل نقلیـه یـکی از مـداخلات مهـم در کاهـش حـوادث ترافیـکی و همچنیـن مصدومیـت و 
مرگ ومیـر نـاشی از آنهـا اسـت. مطابـق مـاده ۱۲۶ آیین نامه راهنمـایی و رانندگی مصـوب سـال 1384، در راه ها و 
مناطـقی کـه سـرعت به وسیلـه تابلـو یـا علائم تعیین نشـده باشـد، حداکثر سـرعت مجاز بر اسـاس نـوع راه تعیین 
می شـود )جـدول 1(. همچنیـن در مـاده ۷ اصلاحی سـال 1394 قانـون رسیـدگی به تخلفـات راننـدگی، »تجاوز از 
سـرعت مجـاز« در زمـره تخلفـات مشـمول نمـره منـفی قـرار گرفتـه و در مـاده ۲۱ اصلاحی سـال 1390 مبنـای 
تعییـن جریمه هـای نقـدی را مشـخص می کنـد؛ و بـر ایـن اسـاس، در تصویب نامـه هیـأت وزیران مصـوب 1403 

عناویـن و مبالـغ جـاری جریمه هـای سـرعت غیرمجاز تعیین شـده اسـت.

 مـقـدمـه



 مهم ترین یافته ها

• یافته‌هـای یـک مـرور نظام‌منـد بـا بررسـی ۳۵ مطالعـه از ۱2 کشـور بـا درآمد بـالا )شـامل اسـترالیا، بریتانیا، 	
آمریـکا، کانـادا، هلنـد، نیوزیلنـد، دانمـارک، فنلانـد، آلمان، اسـپانیا، هنگ کنگ و نروژ( نشـان داد که اسـتفاده 
از دوربین‌هـای کنتـرل سـرعت )ثابـت، سـیار، آشـکار، و مخفـی( در یـک دوره‌ ۹ هفتـه تـا ۱۳ سـال، منجر به 
کاهـش 1 تـا 15 درصـدی سـرعت متوسـط وسـایل نقلیـه و کاهش 14 تـا 65 درصـدی خودروهـای متخلف 
)سـرعت غیرمجـاز( شـده اسـت. در محـدوده دوربین‌ها‌، کاهـش ۸ تا ۴۹ درصـدی تمام تصادفـات و ۱۱ تا ۴۴ 

این مستند بر پایه مرور سریع )Rapid Review( تدوین شده است. منابع مورد استفاده شامل مقالات علمی 
و  نظام مند  داد ه های PubMed، Google Scholar، و مرورهای  پایگاه  از  استخراج شده  اسناد سیاستی  و 
اسناد حاکمیتی داخلی بوده است. بازه زمانی بررسی از سال ۲۰۰۰ میلادی به بعد انتخاب شد تا روندهای دو دهه 
اخیر پوشش داده شود و سطح شواهد در انتخاب منابع لحاظ شد تا اطلاعات بر اساس اعتبار علمی و کیفیت آنها 
اولویت بندی شوند. معیارهای ورود شامل مطالعاتی بوده که تأثیر قوانین و مداخلات کنترل سرعت را بر شاخص های 
رفتاری رانندگان )سرعت و رعایت قوانین( و پیامدهای ایمنی راه )تصادفات، مصدومیت و مرگ ومیر( در ایران و 
جهان ارزیابی کرده اند و از سطح شواهد قابل قبول برخوردار بوده اند. همچنین، مطالعات کارایی پلیس راهور و تحلیل 

بازدارندگی و معیشتی جرائم رانندگی در کشور وارد فرآیند تحلیل این مستند شدند.

 روش تهیه این مستند

جدول 1. حداکثر سرعت مجاز مطابق ماده ۱۲۶ آیین نامه راهنمایی و رانندگی )مصوب سال 1384(

نوع راه/معبر حداکثر سرعت مجاز

آزادراه در شهر و مناطق مسکونی ۱۲۵ کیلومتر/ساعت

بزرگراه در شهر و مناطق مسکونی ۱۰۰ کیلومتر/ساعت

خیابان شریانی اصلی ۶۰ کیلومتر/ساعت

خیابان شریانی فرعی ۵۰ کیلومتر/ساعت

معابر محلی و میدان ها ۳۰ کیلومتر/ساعت

آزادراه در بیرون شهر و مناطق غیرمسکونی ۱۲۵ کیلومتر/ساعت

بزرگراه در بیرون شهر و مناطق غیرمسکونی ۱۱۵ کیلومتر/ساعت

جاده بیرون شهر – روز ۱۰۰ کیلومتر/ساعت

جاده بیرون شهر – شب ۹۰ کیلومتر/ساعت

توضیـح: اعـداد جـدول، حـدود پیش فـرض هسـتند و در صـورت تعیین سـرعت متفاوت بـا تابلو یا علائم، سـرعت 
اعلام شـده ملاک است.



درصـدی تصادفـات منجـر به مرگ و جراحت جدی مشـاهده شـد. همچنین در شـبکه جـاده‌ای1 کاهش ۱۷ 
تـا ۵۸ درصـدی تصادفـات منجـر به مـرگ یا جراحـت جدی گزارش شـد.

• یافته‌های یک مرور نظام‌مند با بررسی ۱۴ مطالعه در کشورهای با درآمد بالا )مانند بریتانیا، استرالیا، کانادا، 	
نروژ و نیوزیلند( نشان داد که استفاده از دوربین‌های سرعت )ثابت و سیار( منجر به کاهش ۵ تا ۶۹ درصد 
در تصادفات، ۱۲ تا ۶۵ درصد در مصدومیت ناشی از تصادفات و ۱۷ تا ۷۱ درصد در مرگ‌ومیرها شده است. 
با این حال، در مقاله تأکید شده که علی‌رغم نتایج مثبت، به دلیل محدودیت‌های روش‌شناختی در مطالعات 

موجود )مانند نقص در گروه‌های مقایسه(، سطح شواهد نسبتاً ضعیف است.
• یـک مطالعـه مـوردی در نیویـورک نشـان داد کـه افزایـش تعـداد دوربین‌هـا بـه بیـش از دو برابـر، یعنی از 	

140 بـه ۳۰۰ عـدد منجـر به نجـات ۷۰۰۰ واحد QALY )سـال‌های زندگـی با کیفیـت( و صرفه‌جویی 1/2 
میلیـارد دلار هزینـه خواهـد شـد. وضعیـت فعلـی )۱۴۰ دوربیـن موجود( در مقایسـه بـا نبود دوربیـن، باعث 

افزایـش 0/00044 واحـدی QALY و کاهـش ۷۰ دلاری هزینه‌هـا بـه‌ازای هر شـهروند می‌شـود.
• یـک مطالعـه مـوردی در لنـدن نشـان داد کـه دوربین‌هـای ثابت منجـر به کاهـش 5/3 مایل بر سـاعت در 	

سـرعت متوسـط شـدند. ایـن کاهـش بـرای دوربین‌هـای سـیار در جاده‌هـای شـهری 1/4 و در جاده‌هـای 
روسـتایی ۱ مایـل بر سـاعت بود.

• یک مرور نظام‌مند با بررسی ۹۴ مطالعه نشان داد که نصب دوربین‌های کنترل سرعت مداخله‌ای بسیار مؤثر 	
در مدیریت رفتار رانندگان هستند. نصب این تجهیزات به‌طور میانگین باعث کاهش 7/57 کیلومتر بر ساعت 
نقلیه و کاهش نسبت خودروهای متخلف تا 99 درصد شد. شواهد نشان داد که  در سرعت متوسط وسایل 
دوربین‌های ثابت2 در نقاط پرتصادف )نقاط سیاه( مؤثرند، اما دوربین‌های مخفی )اغلب سیار3( با ایجاد عدم 
قطعیت برای راننده، بازدارندگی وسیع‌تری ایجاد می‌کنند. دوربین‌های میانگین‌سرعت4 پایدارترین روش برای 
رعایت سرعت در طول کل مسیر و جلوگیری از رفتارهای جبرانی هستند و ترکیب گشت پلیس و دوربین‌های 
خودکار بهترین نتیجه را در کاهش سرعت و تصادفات به همراه دارد. این مطالعه همچنین پدیده‌هایی را شناسایی 
کرده که اثربخشی دوربین‌های »نقطه‌ای5« را محدود می‌کنند پدیده‌هایی مانند "پرش کانگرو6"، "اثر جبرانی7"، 
"نیش کبرا8" و "اثر پاندولی9" که نشان می‌دهند دوربین‌های نقطه‌ای به‌تنهایی کافی نیستند و نیاز به طراحی 

هوشمندانه و ترکیب با روش‌های مکمل )نظیر سیستم‌های میانگین‌سرعت و تابلوهای هشدار( وجود دارد. 
1. منظور کل شبکه جاده ای یا مسیرهای بزرگراهی تحت تأثیر برنامه نظارتی است که فراتر از شعاع مستقیم و موضعی )۵۰۰ متر تا ۱ کیلومتر( محل نصب دوربین ها قرار دارند. 

2. Fixed Speed Camera (FSC)
دوربین سرعت ثابت؛ دوربین هایی که در یک مکان مشخص و بر روی دکل های دائمی نصب شده اند.

3. Mobile Speed Camera (MSC)
دوربین سرعت سیار/متحرک؛ تجهیزاتی که توسط خودروهای گشت پلیس حمل شده یا به صورت موقت در مکان های مختلف نصب می شوند.

4. Average Speed Cameras (ASC)
این سیستم ها سرعت وسایل نقلیه را در طول یک بخش یا کریدور جاده ای )به جای یک نقطه خاص( محاسبه می کنند. هدف اصلی آن ها این است که اطمینان حاصل شود 

رعایت حد مجاز سرعت به صورت فضایی و مستمر )Spatially sustained( در طول مسیر اتفاق می افتد، نه اینکه فقط محدود به محل نصب دوربین باشد. 
5.سامانه های نظارتی که سرعت وسایل نقلیه را صرفاًً در یک نقطه یا مقطع مشخص از جاده )محل استقرار دوربین( اندازه گیری می کنند؛ این مدل شامل اکثر دوربین‌های ثابت 

و سیار متداول است و نمی توانند رفتارهای پویای رانندگی )مانند ترمز شدید قبل از دوربین و شتاب بعد از آن( را به طور کامل کنترل کنند.  

6. Kangaroo Jump
ترمز شدید قبل از دوربین و شتاب ناگهانی بعد از آن

7. Compensation Effect
رانندگی با سرعت بالاتر پس از عبور از دوربین برای جبران زمان از دست رفته

8. Cobra Strike
شتاب گیری تهاجمی بلافاصله بعد از دوربین، بدون تغییر سرعت در محل نصب، که ریسک های ایمنی جدیدی ایجاد می کند

9. Pendulum Effect
کاهش شدید سرعت در ابتدای نصب دوربین و بازگشت تدریجی آن به نزدیکی حد مجاز در بلندمدت
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 منــابــع

• یک مطالعه بین‌المللی نشان داد که دوربین‌های کنترل سرعت متوسط )نقطه به نقطه در طول مسیر( در 	
مقایسه با دوربین‌های نقطه‌ای )لحظه‌ای(، به دلیل نظارت پیوسته در طول مسیر، کاهش یکنواخت‌تری در 

میانگین سرعت ایجاد کرده و در بسیاری از مطالعات با کاهش قابل‌توجه تصادفات شدید همراه بوده‌اند. 
• یافته‌ یک مطالعه موردی بر روی آزادراه زنجان-قزوین نشان می‌دهد که سیستم‌های نظارت تصویری به‌طور 	

متوسط ۴۲ درصد، سیستم‌های نظارت تصویری )دوربین‌های ثبت تخلف( سیار حدود ۴۰ درصد، و حضور 
فیزیکی پلیس در راه‌های برون شهری نیز ۴۱ درصد در کاهش تصادفات منجر به واژگونی مؤثر بوده‌اند.

• یافته‌هـای یـک مطالعـه مشـاهده‌ای- میدانـی بـر روی 4 بزرگـراه اصلـی تهران نشـان می‌دهد کـه حضور 	
فیزیکـی پلیـس همـراه بـا دوربین کنترل سـرعت سـیار، میانگین سـرعت تـردد را در بزرگراه یـادگار امام از 
۹۳ بـه ۶۸، در بزرگـراه بابایـی از ۱۲۲ بـه ۹۴، در بزرگـراه زین‌الدیـن از ۱۲۳ بـه ۹۳ و در بزرگراه یاسـینی از 

۱۰۷ بـه ۸۷ کیلومتـر بـر سـاعت کاهش داده اسـت )کاهش کلـی 20 درصدی(.
• ایران نشان داد که 	 از 24 استان  ارزیابی کارایی پلیس راه در ۱۹۸ پاسگاه  با هدف  یافته‌های یک مطالعه 

میانگین نمره کارایی خالص پلیس ترافیک ایران در مدیریت منابع )شامل تیم‌های گشت، خودروهای پلیس، 
نیروی انسانی، دوربین‌های کنترل سرعت و جریمه‌ها( برای کاهش تصادفات )خسارتی، جرحی و فوتی( 0/95 

از ۱ برآورد شده است. همچنین ۱۵ درصد از پاسگاه‌ها )۳۰ واحد( دارای کارایی کامل بوده‌اند.
• ارزیابی بسته سیاستی کاهش تصادفات رانندگی مرکز پژوهش‌های مجلس شورای اسلامی )شهریور ۱۴۰۳( 	

نشان می‌دهد نسبت مبلغ جریمه سرعت غیرمجاز به متوسط درآمد ماهیانه یک خانوار ایرانی در سال ۱۳۹۰ 
از 0/4  این نسبت به کمتر  اما در سال ۱۴۰۲  ایجاد می‌کرد؛  بازدارندگی مقبولی  حدود 3/7 درصد بود که 
درصد سقوط کرده و بازدارندگی خود را کاملًا از دست داده است. محاسبات نشان می‌دهد ارزش واقعی جرائم 
رانندگی به دلیل تورم، از سال 1390 تا 1402 حدود 90 درصد کاهش یافته و جریمه 40 هزار تومانی سال 
1390 در سال 1402 تنها معادل 8 هزار تومان قدرت خرید دارد؛ همچنین بر اساس آمارهای پلیس راهور، 
تنها ۵ تا ۱۰ درصد از رانندگان در ایران مرتکب تخلفات مکرر می‌شوند و ۹۰ درصد جامعه قانون‌مدار هستند؛ 
بنابراین، واقعی‌سازی و افزایش مبالغ جرائم حادثه‌ساز )مانند سرعت غیرمجاز( هیچ‌گونه فشار اقتصادی یا تأثیر 

منفی بر معیشت اکثریت ۹۰ درصدی جامعه وارد نمی‌کند.
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n i h r . t u m s . a c . i r

مؤسسۀ ملی تحقیقات سلامت جمهوری اسلامی ایران، سازمانی است که برای دیده بانی وضعیت سلامت، تولید 

و ترویج به کارگیری شواهد علمی مورد نیاز برنامه ریزان و سیاستگذاران سلامت در سطح ملی ایجاد شده است.

تمرکز اصلی فعالیت های مؤسسه برروی نتایج و پیامدهای اقدامات و مداخلات انجام شده در حوزه سلامت است.

مؤسسۀ ملی تحقیقات سلامت جمهوری اسلامی ایران در تلاش است با عمل به رسالت خود به عنوان دیده بان 

سلامت کشور با استفاده از همه توان دانشی داخل کشور و به کارگیری ظرفیت های بین المللی، ضمن پیش بینی 

از تجربیات سایر نظام های سلامت، مداخلات مؤثر برای  با استفاده  روندها و رصد شاخص های نظام سلامت؛ 

اصلاحات در نظام سلامت را طراحی و توصیه کند و در صورت اجرای آن ها به ارزیابی و پایش مداخلات می پردازد. 

از سویی به عنوان مرجع و مشاور تأمین شواهد علمی تصمیم گیران سلامت در کشور و دیده بانی منطقه شناخته 

شده و از این طریق مجریان و متولیان حوزه سلامت را در دستیابی به جامعۀ سالم یاری می کند.

گزاره برگ حاضر توسط مؤسسه ملی تحقیقات سلامت جمهوری اسلامی ایران تهیه شده است.


